
FOOD  
GLORIOUS  

FOOD

Every recipe tells a story. And that means at Promenade we have 
the greatest stories with recipes from around the globe. Flavoursome 
dishes that will have your eyes watering, get that conversation started 
and bringing you new experiences to remember. We promise you’ll 
leave Promenade with nothing but joy and happiness.

Каждый рецепт – это настоящая история, и в Променад мы 
предлагаем Вам целое собрание историй со всего мира. Наши 
ароматные блюда вдохновят Вас на новые открытия и подарят 
новые впечатления. Мы обещаем, что после посещения Променад 
Вы будете ощущать только радость и счастье.

ЕДА, ПРЕКРАСНАЯ ЕДА



All prices are quoted in rubles, including VAT 22%Все цены указаны в рублях, включают НДС 22%

мясное ассорти (120/85г)..............................2000

ассорти сыров (120/30/30/70г)..................1550

салат из свежих овощей (280г)......................860
со сметаной или оливковым маслом

meat assorted (120/85g).................................2000

cheese assorted (120/30/30/70g)..................1550

fresh vegetables salad (280g).............................860
sour cream or olive oil

гречневая, овсяная, манная, 
рисовая или пшенная (300г)..........................600
ягоды, орехи

buckwheat, oat, semolina,
rice or millet (300g)..........................................600
berries, nuts

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ: COLD STARTERS:

КАША: PORRIDGE:

круассан с лососем (140г).............................1300
руккола, огурец, крем сыр

круассан с моцареллой и томатами (200г)........ 950
руккола, песто 

круассан с прошуто (175г)............................1150
сыр качокавалло, микс салат, томаты черри,  
оливковый тапенад  

сырники (160/80г)..........................................950
заварной крем, соус манго, ягоды, грецкий орех

блины (180/60г)..............................................850
варенье, сметана, сахарная пудра

творог (100/60г)..............................................510
варенье, сметана

тосты (100г).....................................................400
белый, черный, зерновой хлеб

гранола (250г)...............................................1150
йогурт, варенье

фруктовый салат (170г)..................................750

СЛАДКИЕ БЛЮДА И ВЫПЕЧКА:

croissant with salmon (140g)..........................1300
arugula, cucumber and cream cheese

croissant with mozzarella (200g)......................950
and tomatoes
arugula, pesto

croissant with prosciutto (175g).......................1150
cachocavallo cheese, mixed salad, cherry tomatoes, olive tapenade

syrniki (160/80g)..............................................950
custard, mango sauce, berries, walnuts

blinis (180/60g)................................................850
jam, sour cream, powdered sugar

cottage cheese (100/60g)..................................510
jam, sour cream

toasts (100g)......................................................400
white, brown or whole wheat

granola (250g).................................................1150
yogurt, jam

fruit salad (170g)...............................................750

BAKERY AND SWEETS:

BREAKFASTЗАВТРАК

benedict (230g).................................................950
bacon, hash brown, fried spinach, hollandaise sauce

royal (215g).....................................................1250
salmon, hash brown, avocado, hollandaise sauce

2 eggs of  your choice (100/75g)	����������������������670
scrambled, omelet or fried

add: onion, mushrooms, tomatoes, bell pepper,
bacon, ham, cheese, herbs

add sides:..........................................................420
- home style potatoes (60g)
- sausages (70g)
- bacon (50g)
- avocado (40g)
- spinach (50g)
- marinated salmon (40g)..........................................570

EGG DISHES:

яйца бенедикт (230г)......................................950
бекон, драник, обжаренный шпинат, голландский соус

яйца роял (215г)............................................1250
лосось, драник, авокадо, голландский соус

2 яйца на ваш выбор (100/75г)	��������������������670
болтунья, омлет или глазунья

добавьте: лук, грибы, томаты, сладкий перец, 
бекон, ветчину, сыр, зелень

с гарниром на выбор:.....................................420
- картофель по-деревенски (60г)  
- колбаски (70г)  
- бекон (50г)  
- авокадо (40г)  
- шпинат (50г)
- маринованный лосось (40г)..................................570

БЛЮДА ИЗ ЯИЦ:
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FOODМЕНЮ

oscietra (25/50g)................................7700/15400

salmon (25/50g)....................................1600/3200
blinis, sour cream, eggs, scallions (180/85g)

осетр (25/50г)....................................7700/15400

лосось (25/50г)....................................1600/3200
блины, сметана, яйца, зеленый лук (180/85г)

ИКРА: CAVIAR:

зеленый салат с яйцом пашот (240г)	���������1100

буррата с томатами (180г)...........................1850

цезарь с куриной грудкой (140/80г)	������������970

цезарь с креветками (140/60г)....................1350

авокадо гриль с тигровыми 
креветками (165г)..........................................1400

салат с говядиной, обжаренными
баклажанами и свежими овощами (260г)...1950

САЛАТЫ:

green salad with poached egg (240g).............1100

burrata with tomatoes (180g).........................1850

caesar with chicken breast (140/80g)...............970

caesar with tiger shrimps (140/60g)...............1350

grilled avocado with tiger shrimps (165g)	������1400

beef  salad with roasted eggplant, 
fresh vegetables (260g)....................................1950

SALADS:

брусскета с голубым сыром (135г)................950
багет, чатни из груши, ягоды, грецкий орех

брускетта с лососем (130г)...........................1150
багет, авокадо, крем сыр 

брускетта с пармской ветчиной (80г)...........800
багет, томатный джем, трюфельное масло 

брускетта с запеченным перцем (145г)	�������800
багет, крем сыр, томаты черри, клубника

хумус (200г).....................................................750
овощной салат, пита 

чесночные гренки (75/40г)............................550

хрустящие креветки (150/40г)....................1350

крокеты с пармской ветчиной (145г)............850
соус луковый айоли

боул с авокадо (250г)......................................850

боул с креветками (255г)..............................1350

боул с лососем (255г)....................................1350

спросите нас о составе блюд, мы с удовольствием  
вам расскажем!

ЗАКУСКИ:

bruschetta with blue cheese (135g)...................950
baguette, pear chutney, berries, walnuts

bruschetta with salmon (130g).......................1150
baguette, avocado, cream cheese

bruschetta with parma ham (80g)....................800
baguette, tomato jam, truffle oil 

bruschetta with baked bell peppers (145g).......800
baguette, cream cheese, cherry tomatoes, strawberries

hummus (200g).................................................750
vegetable salad, pita bread

garlic croutons (75/40g)...................................550

crispy shrimps (150/40g)................................1350

croquettes with parma ham (145g)..................850
onion aioli sauce

avocado bowl (250g).........................................850

bowl with shrimps (255g)................................1350

bowl with salmon (255g)................................1350 

please ask us about ingredients, we’ll be happy to share!

STARTERS:
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МЕНЮ

strawberry cheesecake (120g)...........................800
snickers creme brulee (110g)............................850
panna cotta with mango (120g)........................700
passion fruit sauce, berries 
ice cream and sorbet (50g)...............................400

chicken club sandwich, egg and bacon,
french fries (250/100/50g).............................1400
beef  burger, french fries 
(300/100/50g)................................................1800
add:
- bacon (30g)
- cheese (30g)
- onion jam (30g)
- fried egg (50g)

чизбургер с хрустящим цыпленком 
(270/100/50г)................................................1450

клаб сэндвич с курицей, яйцом и беконом,
картофель фри (250/100/50г)	���������������������1400
бургер из говядины, картофель фри
(300/100/50г)................................................1800
добавьте на выбор:  
- бекон (30г)  
- сыр (30г)  
- луковый джем (30г)  
- яйцо (50г) 

чизбургер с хрустящим цыпленком 
(270/100/50г)................................................1450

СЭНДВИЧИ И БУРГЕРЫ:

куриные шашлычки (180г)..........................1100
в азиатской глазури
медальоны из говядины (150/45г).............3800
лосось на гриле (160/40г)............................4100
дорадо на гриле (150/40г)...........................3050
с соусом на выбор (50г): 
- перечный  
- беарнез  
- зерновая горчица  
- BBQ
гарнир на выбор (100г):.................................550 
- овощи гриль  
- картофель фри  
- картофельное пюре  
- батат фри с пармезаном и трюфельным маслом 
- рис  
- свежие овощи 

ГОРЯЧЕЕ:

спагетти, пенне или феттучини на ваш выбор

карбонара (150/120/30г).............................1150
болоньезе (150/120/30г)..............................1200
арабьята (150/80/30г)..................................1000
альфредо с креветками (150/135/30г)........1950

ПАСТА:

клубничный чизкейк (120г)...........................800
сникерс крем-брюле (110г)............................850
панна котта с манго (120г)............................700
соус маракуйя, ягоды
мороженое и сорбет (50г)...............................400

ДЕСЕРТЫ: DESSERTS:

SANDWICHES AND BURGERS:

chicken skewers in asian glaze (180g).............1100
beef  medallions (150/45g).............................3800
grilled salmon (160/40g)................................4100
grilled dorado (150/40g)................................3050
add sauce (50g): 
- black pepper 
- bearnaise
- grain mustard 
- BBQ
served with side dish of  your choice (100g):	����550
- grilled vegetables 
- french fries 
- mashed potato
sweet potato fries with parmesan and truffle oil 
- rice 
- fresh vegetables

HOT DISHES:

spaghetti, penne or fettuccini of  your choice 
carbonara (150/120/30g)...............................1150
bolognese (150/120/30g)...............................1200
arabiata (150/80/30g)....................................1000
alfredo with shrimps (150/135/30g)..............1950

PASTA:

FOOD
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pumpkin cream soup (260g)...........................1200
shrimp, croutons
tom yam (300/70g).........................................1800
shrimp, squid, scallop, rice
borsch (300/60/40g)......................................1050
garlic toast, lard, sour cream

тыквенный крем-суп (260г)..........................1200
креветка, крутоны
том ям (300/70г)...........................................1800
креветка, кальмар, гребешок, рис
борщ (300/60/40г)........................................1050
чесночные тосты, сало, сметана

СУПЫ: SOUPS:
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DRINKS MENU

FIND THE FINEST
ALCOHOL HERE!
ПРЕКРАСНЫЕ НАПИТКИ ДЛЯ  
ЛЮБОГО НАСТРОЕНИЯ
Did you know that there are 13 minerals that are 
essential for human beings and all of  them are found 
in alcohol, so as we say, 2 is better than 1! 

А знаете ли Вы, что есть 13 элементов жизненно 
важных для человека? И (что приятно) все они 
содержатся в алкоголе, так что, как говорится,  
2 лучше, чем 1!
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НАПИТКИ BEVERAGES

10 11

БУТЫЛКА
WINE BY BOTTLE

chenin blanc, false bay slow, 
south africa.....................................................6800
chardonnay, mantra, russia..........................10000
sauvignon blanc, mantra, russia...................10000
albarino, medusa, spain.................................9500
vermentino di toscana,
fattoria del cerro, italy..................................10000
sauvignon blanc, the ned, new zeland.........10000
grivo volpe pasini, italy.................................12000
gavi la scolca, italy........................................12900
petit chablis, jean-marc brocard, france.......14000
riesling, trimbach, france..............................16500
gewurztraminer, trimbach, france................17000
puligny-montrachet, joseph drouhi
france...........................................................70000

БЕЛОЕ ВИНО 750 МЛ
WHITE WINES 750 ML

magnatum blanc de blanc, russia...................7000
cremant de limoux, grande cuvee 
1531, france.................................................10000
mantra blanc de blanc, russia......................17000

ИГРИСТОЕ ВИНО 750 МЛ
SPARKLING WINES 750 ML

syrah, mantra, russia....................................10000
poggio al casone, la cattura, 
toscana igt, italy..............................................8200
cecilia beretta valpolicella
superiore ripasso, italy....................................9200
cabernet franc, mantra, russia.....................10000
pinotage, spice route, south africa................11200
marques de riscal reserva, spain...................14500
pinot noir reserve, trimbach, 
alcase, france................................................21000
chateauneuf-du-pape, telegramme, 
rhone, france................................................35000

КРАСНОЕ ВИНО 750 МЛ
RED WINES 750 ML

ХОРОШИЙ АРОМАТ, 
ПРЕКРАСНЫЙ  
ВКУС
SMELLS GOOD BUT 
TASTES EVEN  
BETTER

pinot grigio, priara, pradio, friuli, italy..........1600

sauvignon blanc, paddle creek, 
new zealand....................................................1400

cliffhanger riesling, germany..........................1300

malbec, la linda, luigi bosca,
mendoza, argentina........................................1300

chianti, banfi, toskana, italy...........................1600

pinot noir, le grand noir, france......................1200

winzervereinigung portugieser rose dqw, 
germany.........................................................1200

ВИНО РОЗЕ 150 МЛ
ROSE WINE 150 ML

prosecco casa defra, veneto, italy...................1400

ВИНО ПО БОКАЛАМ
WINE BY GLASS

soutiran, alexandre premier cru brut,
france...........................................................26000
moet & chandon, brut imperial, france	������27000
veuve cliquot ponsardin 
yellow label, france.......................................33000
ruinart, rose, france......................................56000
dom perignon, blanc, france......................115000

ШАМПАНСКОЕ 750 МЛ
CHAMPAGNE BRUT 750 ML

ИГРИСТОЕ ВИНО 150 МЛ
SPARKLING WINE 150 ML

БЕЛОЕ ВИНО 150 МЛ
WHITE WINES 150 ML

КРАСНОЕ ВИНО 150 МЛ
RED WINES 150 ML
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onegin...............................................................750

beluga noble.....................................................750

grey goose.........................................................950

spelta..............................................................1100

aperol...............................................................750

bailey’s..............................................................750

jägermeister......................................................750

limoncello.........................................................750

VODKA 50 ML

LIQUOR 50 ML

diplomatico planas	���������������������������������������1200

diplomatico reserva exclusiva	����������������������1800

zacapa 23.......................................................2000

RUM 50 ML

BEVERAGES

bombay sapphire............................................1100

hendrick’s.......................................................1400

GIN 50 ML

НАПИТКИ

бомбей сапфир..............................................1100

хендрикс........................................................1400

онегин..............................................................750

белуга нобл.....................................................750

грей гус............................................................950

спельта..........................................................1100

aпероль............................................................750 

бэйлис..............................................................750 

ягермайстер....................................................750 

лимончелло.....................................................750 

дипломатико планас	���������������������������������� 1200

дипломатико резерва эксклюзива	�����������1800 

закапа 23.......................................................2000

дон хулио бланко.........................................1800

дон хулио аньехо..........................................2100

дон хулио 1942.............................................5500

TEQUILA 50 ML

don julio blanco..............................................1800 

don julio anejo...............................................2100

don julio 1942................................................5500

ДЖИН 50 МЛ

ВОДКА 50 МЛ

ЛИКЕР 50 МЛ

РОМ 50 МЛ

ТЕКИЛА 50 МЛ
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BEVERAGESНАПИТКИ
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чивас регал 12 лет.......................................1200

чивас регал 18 лет.......................................2900

чивас роял салют 21 год 	��������������������������5000

манки шоулдер.............................................1400

chivas regal 12 y.o..........................................1200

chivas regal 18 y.o..........................................2900

chivas royal salute 21 y.o	�������������������������������5000

monkey shoulder............................................1400

glenmorangie the original 12 y.o	�������������������1600

glenmorangie the lasanta	������������������������������2000

glenmorangie signet.......................................6000

laphroaig 10 y.o..............................................1800 

lagavulin 8 y.o.................................................2700

macallan 12 y.o...............................................3800

macallan 18 y.o.............................................12000

jameson............................................................950

jack daniel’s......................................................950

maker’s mark..................................................1250

гленморанджи ориджинал 12 лет	�������������1600

гленморанжи ласанта	���������������������������������2000

гленморанджи сигнет	���������������������������������6000

лафроиг 10 лет..............................................1800

лагавулин 8 лет............................................2700

макаллан 12 лет............................................3800

макаллан 18 лет..........................................12000

джемесон.........................................................950

джек дэниэл’с.................................................950

мэйкер’с марк................................................1250

КУПАЖИРОВАННЫЙ ВИСКИ 50 МЛ BLENDED WHISKEY 50 ML

SINGLE MALT WHISKEY 50 ML

IRISH WHISKEY 50 ML

AMERICAN WHISKEY 50 ML

ОДНОСОЛОДОВЫЙ ВИСКИ 50 МЛ

ИРЛАНДСКИЙ ВИСКИ 50 МЛ

АМЕРИКАНСКИЙ ВИСКИ 50 МЛ
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BEVERAGESНАПИТКИ
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хеннесси v.s...................................................1650

хеннесси v.s.o.p..............................................2200

хеннесси x.o..................................................6000

камю v.s..........................................................1350

камю v.s.o.p....................................................1850

камю x.o........................................................ 5500

хеннесси паради империаль	��������������������35000

КОНЬЯК 50 МЛ

hennessy v.s.....................................................1650

hennessy v.s.o.p...............................................2200

hennessy x.o...................................................6000

camus v.s.........................................................1350

camus v.s.o.p...................................................1850

camus x.o........................................................5500

hennessy paradis imperial	���������������������������35000

COGNAC 50 ML

einsiedler klausner pils
(330ml/560ml).......................................800/1100

BEER DRAFT

clausthaler original 
non-alcoholic (330ml).......................................750

corona extra (330ml)........................................850

einsiedler pilsener (500ml)................................850

einsiedler weissbier (500ml)..............................850

einsiedler schwarzbier (500ml)..........................850

BEER BOTTLE

айнзидлер клауснер пилс 
(330мл/560мл)......................................800/1100 

ПИВО ДРАФТ

клаусталер ориджинал 
безалкагольное (330мл)..................................750

корона экстра (330мл)....................................850

айнзидлер пилснер (500мл)...........................850

айнзидлер вайссбир (500мл).........................850

айнзидлер шварцбир (500мл)........................850

БУТЫЛОЧНОЕ ПИВО



All prices are quoted in rubles, including VAT 22%Все цены указаны в рублях, включают НДС 22%

НАПИТКИ

ИДЕАЛЬНЫЙ 
КОКТЕЙЛЬ 
ДЛЯ 
НАСТРОЕНИЯ

BEVERAGES

A MOMENT OF  
HAPPINESS 
IN ONE 
GLASS
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космополитен (130мл)..................................1100

мохито (180мл)..............................................1200

апероль спритц (250мл)...............................1500

драй мартини (110мл)..................................1200

маргарита (110мл)........................................1200

московский мул (200мл)...............................1150

хьюго (250мл)................................................1500

кловер клаб (110мл)......................................1300

КОКТЕЙЛИ

cosmopolitan (130ml).....................................1100

mojito (180ml)................................................1200

aperol spritz (250ml).......................................1500

dry martini (110ml)........................................1200

margarita (110ml)...........................................1200

moscow mule (200ml).....................................1150

hugo (250ml)...................................................1500

clover club (110ml).........................................1300

COCKTAILS
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HOT AND COLD BEVERAGES
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НАПИТКИ

американо (120мл)..........................................480
эспрессо (40мл)...............................................360
двойной эспрессо (80мл)................................490
кофе латте (200мл)..........................................550
капучино (130мл)............................................500
раф (200мл)......................................................590

КОФЕ

cурджива без газа (250/750мл)............620/850
cурджива с газом (250/750мл).............620/850

МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

яблоко..............................................................450
вишня..............................................................450
апельсин..........................................................450
томат................................................................450
морс.................................................................450

СОК В АССОРТИМЕНТЕ 200 МЛ

апельсиновый.................................................620
грейпфрутовый..............................................620
яблоко-лимон.................................................620
морковь ...........................................................620
ананас..............................................................890

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ 250 МЛ

кока кола.........................................................550
лемон-лайм, апельсин, тоник.......................490
ред булл..........................................................550
ред булл без сахара........................................550

ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ 250 МЛ 

americano (120ml)............................................480
espresso (40ml)..................................................360
double espresso (80ml).....................................490
café latte (200ml)..............................................550
cappuccino (130ml)..........................................500
raf  (200ml)........................................................590

COFFEE

coca cola...........................................................550
lemon-lime, orange, tonic.................................490
red bull.............................................................550
red bull sugar free.............................................550

SOFT DRINKS 250 ML

apple.................................................................450
cherry...............................................................450
orange..............................................................450
tomato..............................................................450
cranberry..........................................................450

CHILLED JUICES 200 ML

orange...............................................................620
grapefruit..........................................................620
apple.................................................................620
carrot................................................................620
pineapple..........................................................890

FRESH JUICES 250 ML

surgiva still (250/750ml)..........................620/850
surgiva sparkling (250/750ml)................620/850

STILL AND SPARKLING WATER

ассам.................................................................900
дарджилинг.....................................................900
эрл грей............................................................900
пу-эр.................................................................900
тегуаньинь.......................................................900
жасмин.............................................................900
молочный улун................................................900
фруктовый пунш..............................................900
ройбуш крем-карамель...................................900
свежая мята......................................................900
ромашка...........................................................900
гречишный.......................................................900
имбирный чай...............................................1100

ЛИСТОВОЙ ЧАЙ 500 МЛ
assam.................................................................900
darjeeling...........................................................900
earl grey.............................................................900
pu-er..................................................................900
tie guan yin........................................................900
jasmine..............................................................900
milk oolong........................................................900
fruit punch.........................................................900
rooibos cream-caramel......................................900
fresh mint..........................................................900
chamomile.........................................................900
buckwheat.........................................................900
ginger tea.........................................................1100

TEA 500 ML

BEVERAGES

22 23

матча................................................................650
ягодный фреш.................................................850
какао................................................................550

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ 200 МЛ
matcha...............................................................650
fresh berry tea...................................................850
hot chocolate.....................................................550

HOT DRINKS 200 ML
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